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LA PHOTO DU JOUR 

 Tous les soirs, nos pitchounes sont en lien avec Sofiane OUMIHA et 

l’encadrement du Boxing Toulouse Bagatelle afin de vous faire vivre sur 

notre site les dernières news de  « Sosso » et suivre la compétition au fil de 

ses combats….jusqu’à la médaille d’or! 

 Cette première victoire a  indéniablement  renforcé la 

détermination de Sofiane pour aller chercher cette médaille d’or. 

Conscient des enjeux que représentent ces Jeux Européens il reste 

concentré sur son prochain combat. Entre talent et humilité Sosso est à la 

hauteur des exigences de cette compétition… Il fait la fierté de tout son 

entourage ! 

Miklos Varga Sofiane Oumiha 

VS 

HUN 

PROGRAMME DU JOUR  
 

Matin :  

Entraînement et leçon 

 

Après-midi : 

Cristal Hall pour combat de Tony 

YOKA (+91kg)  
 

As-tu récupéré de ton combat de samedi? 
Oui ! Un peu blessé de partout mais on ne recule jamais ! Je vais profiter 

de ces deux jours pour récupérer et me soigner.  

 

Quelles sont les nouvelles et l'humeur du reste de l'équipe?  
En ce moment pas trop top… On a beaucoup de frères d'armes qui 

sont sortis de la compétition. Nous sommes une équipe soudée, on se 

serre les coudes et on va faire le taf pour ceux qui sont sortis inch"Allah. 

 

Quel sentiment ça te fait d'être entré dans la compétition par une 

victoire?  
Je n’avais pas le choix déjà de commencer par une victoire ! Je suis 

soulagé, je redoutais cette entrée mais j'ai réussi à rester concentré. 

 
Comment décrirais-tu ton prochain adversaire, Miklos Varga? C'est un 

très bon boxeur, il est expérimenté donc je reste sur le même registre, 
concentré et déterminé !!! 

 

Comment te prépares-tu à ce combat? 
Je m'entraîne, j’ai des petites leçons avec les coaches… et j'essaie de 

ne pas trop y penser avant d'arriver à la salle. 

   

Tu nous l'as déjà dit, tu n'as jamais 

participé à une compétition d'un aussi 

haut niveau. Quelles sont les 

différences avec les autres 

compétitions? 
Ben là il y a un enjeu et pas n'importe 

lequel ! Celui de se qualifier pour les 

championnats du monde donc ça, ça 

change tout!! 
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