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Matin 
Pesée 
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LA PHOTO DU JOUR 

 Tous les soirs, nos pitchounes sont en lien avec Sofiane 

OUMIHA et l’encadrement du Boxing Toulouse Bagatelle afin de vous faire 

vivre sur notre site les dernières news de  « Sosso » et suivre la compétition 

au fil de ses combats….jusqu’à la médaille d’or! 

 Aujourd’hui, Sofiane entre enfin dans cette compétition. 

Concentré sur son adversaire, il est déterminé pour aller chercher cette 

qualification. Mehdi Oumiha, entraineur et cousin de notre boxeur, 

partage avec nous sa vision de ces nouveaux Jeux Européens. 
  

Dans quel état d’esprit Sosso est-il parti ? 

Il est parti avec une rage de vaincre car 

il reste sur deux défaites. Comme c’est 

un compétiteur je sais qu’il augmentera 

son niveau pour ces Jeux Européens. 

  

Quels sont ses points forts et ses points 

faibles ? 

Techniquement il est très doué et a une 

certaine maîtrise du ring. 

Son point faible est qu’il a tellement 

d’aisance qu’il se contente de faire le 

strict minimum. 

  

Est-ce que ce n’est pas difficile 

d’attendre une semaine avant de rentrer 

en compétition ? 

C’est toujours difficile pour un sportif 

d’attendre une semaine car il part pour 

boxer et un sportif veut vite entrer dans le 

vif du sujet, la compétition.  

  

Cette compétition est inédite. 

Que représentent ces jeux 

européens? 

Ces jeux représentent une 

échéance de très haut niveau 

et qui permettent à Sofiane de 

se préparer en vue de la 

qualification aux Jeux de Rio. 

En effet, ces Jeux Européens 

sont qualifiants aux 

championnats du monde qui 

se dérouleront au Qatar en 

octobre prochain. C’est un 

très bon test pour qu’il jauge 

où en est le niveau dans sa 

catégorie. 

  
Interview réalisée par 

Média-Pitchounes  


